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1. ÚVOD 

Cílem dotazníkového šetření „Wellbeing dětí a žáků“ bylo zjištění názoru rodičů/zákonných zástupů 

ohledně spokojenosti dětí v základních školách v SO ORP Ústí nad Labem a vlivu na jejich psychickou 

pohodu ve vztahu ke vzdělávání. Dotazník sloužil zároveň jako nástroj osvěty o tomto tématu, byl proto 

doplněn odkazy na informativní články. Dotazník byl anonymní a šířen prostřednictvím jednotlivých škol 

v území v termínu od 5. 5. 2023 do 30. 6. 2023. Celkem se do šetření zapojilo 27 základní škol z SO ORP 

Ústí nad Labem a bylo získáno celkem 1 391 odpovědí respondentů. V textu je využíván pojem 

„rodič/rodiče“, který v kontextu šetření zahrnuje všechny zákonné zástupce dětí navštěvující ZŠ v SO 

ORP Ústí nad Labem, kteří se tohoto šetření zúčastnili. 

 

Skladba respondentů je téměř rovnoměrně rozložena napříč všemi ročníky ZŠ, s výjimkou přípravného 

ročníku. V těchto třídách se vzdělávají děti, kterým byl umožněn odklad povinné školní docházky, 

a přípravnou třídu obvykle navštěvují pro vyrovnání jejich vývoje. Vzhledem k tomu navštěvuje 

přípravné třídy méně dětí než ostatní ročníky a není tedy překvapením menší podíl respondentů v této 

kategorii.  

V rámci podrobné analýzy dat byly v relevantních otázkách sledovány rozdíly mezi odpověďmi 

respondentů rozdělené právě dle ročníků, které jejich děti navštěvují, s cílem odhalení problémů 

a potřeb, které mohou být specifické pro jednotlivé ročníky ZŠ.  
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2. SPOKOJENOST DĚTÍ VE ŠKOLE POHLEDEM RODIČŮ 

Většina respondentů (79 %) uvedla, že je jejich dítě ve škole spokojené. Oproti tomu 17 % rodičů uvedlo, 

že tomu tak není. Za nejčastější důvod, proč je jejich dítě ve škole nespokojené, respondenti uvedli 

chování a přístup některých učitelů, jedná se konkrétně o neohleduplnost učitelů, nevhodné a arogantní 

chování vůči žákům, křik na žáky, absence důvěry mezi učitelem a žákem, žádná zpětná vazba od učitele 

k dětem ani k rodičům, srovnávání mezi dětmi v hodinách, ponižování dětí před kolektivem, špatná 

komunikace třídního učitele s dětmi, horší práce s kolektivem, stres a strach z učitelů. 

 

Část respondentů rovněž uvedla důvody, které s tématem vyučujících částečně souvisí. Jedná se např. 

o vysokou fluktuaci učitelů, realizace pouze frontální výuky a demotivace (nezajímavý výklad, pedagog 

neumí zaujmout a spíše žáky demotivuje), a neřešení problémů třídního kolektivu ze strany učitele 

(neřešení konfliktů a šikany, ignorování problémů).  

Druhou nejčastěji uváděnou skupinou důvodů nespokojenosti je třídní kolektiv a spolužáci  – horší vztahy 

mezi dětmi ve třídě, chování spolužáků, spolužáci narušují vyučování, špatný kolektiv, pomlouvání 

a nadávání si mezi dětmi, různé naschvály, složitá skladba třídy, špatné začlenění do kolektivu. 

Souvisejícím tématem je také šikana, kterou uvedlo 8 % respondentů, jejichž dítě je ve škole 

nespokojené. 

Dalšími méně častými důvody nespokojenosti jsou špatné klima ve třídě, velké množství a náročnost 

učiva, strach z neúspěchu, přísné známkování, školní jídelna (horší kvalita stravy), absence mimoškolních 

aktivit a třídních výletů, nepořádek, zima ve třídách a specifické důvody související s inkluzivním 

vzděláváním, resp. začleňováním dítěte se SVP do kolektivu, horší spolupráce s asistentem pedagoga, 

nebo nerespektování doporučení PPP ze strany vyučujícího. Nutno však podotknout, že tyto důvody 

nespokojenosti uvedlo v rámci této otázky šetření pouze 1-5 respondentů (tj. max. 0,4 % z celkového 

počtu respondentů), jedná se tedy spíše o individuální problémy. 

 

Ano
79%
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17%

Nevím
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Je Vaše dítě ve škole spokojené?
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3. HODNOCENÍ MÍRY STRESU V RÁMCI VYBRANÝCH TÉMAT  

Pro hodnocení úrovně školy/vzdělávání ve vybraných tématech s ohledem na míru stresu, kterou dětem 

přináší, respondenti využili čtyř bodovou škálu, přičemž 1 = vynikající (pohodové) a 4 = velmi 

problematické (stresující). Jako nejproblémovější respondenti hodnotili vztahy se spolužáky, atmosféru 

třídy a srovnávání mezi žáky ze strany vyučujících. Nejlépe byly hodnoceny (nejméně stresující) domácí 

úkoly a prostředí školy. Kompletní přehled hodnocení znázorňuje graf níže, jednotlivá témata jsou 

seřazena sestupně dle průměrného hodnocení míry stresu. 

 

Respondenti měli možnost doplnit další problematická témata, která děti ve škole stresují. Ve většině 

případů se však jednalo o specifikaci témat, která byla již v dotazníku hodnocena. Opět byl nejčastěji 

uváděn učitel – neprofesionální chování vůči žákům, problematická komunikace se žáky, ponižování, 

urážení, arogance, neřešení problémů ve třídě, nezájem ze strany učitele budovat nějaký vztah směrem 

k žákům. Dále spolužáci – chování vůči ostatním spolužákům i vůči učitelům, vulgarity, problémoví žáci 

narušují průběh hodin, špatné vztahy a klima ve třídě. Část respondentů poukazuje na velkou četnost 

domácích úkolu s tím, že jejich obsah často supluje výuku, která by měla probíhat ve škole. V rámci 

dalších témat byla uváděna jídelna (prostředí a špatná strava), družina (špatné klima a chování 

vychovatelek). Další specifické problémy se týkají výuky předmětů – matematika a fyzika. 
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Následující graf znázorňuje průměrnou míru stresu jednotlivých témat dle ročníků ZŠ (první a druhý 

stupeň jsou barevně odlišeny). Toto srovnání ukazuje na částečný trend, že čím vyšší ročník, tím jsou 

hodnocená témata v průměru více stresující. 
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4. ZPŮSOBY HODNOCENÍ DĚTÍ V ZŠ 

Většina respondentů (75 %) považuje známkování za vyhovující způsob hodnocení dětí, oproti tomu 

19 % respondentů ho za optimální nepovažuje. V kategorii „Jiné“ byl nejčastěji zastoupen názor 

o vhodné kombinaci známkování se slovním, nebo formativním hodnocením, případně známkováním 

hodnotit pouze hlavní předměty a výchovy hodnotit jiným způsobem. Menší část respondentů soudí, 

že jiné způsoby hodnocení by byly vhodné pro děti se SVP, ale klasické známkování by pro ostatní děti 

ponechali, případně na prvním stupni využívat slovní hodnocení a na druhém již běžně známkovat. 

 

Otázky týkající se způsobů hodnocení dětí na základních školách byly doplněny o odkazy na informativní 

články k jednotlivým způsobům a metodám hodnocení. Výsledky obsažené v následujícím grafu je nutné 

brát s velkou rezervou, jelikož bližší analýza dat ukázala na protichůdné odpovědi v rámci jednotlivých 

ročníků jednotlivých ZŠ. Tato data lze tedy spíše interpretovat více jen jako názor rodičů, že je tato 

metoda ve škole využívána, nebo výsledky šetření ukazují na velké rozdíly v informovanosti rodičů 

o těchto metodách hodnocení. 

 

Z šetření vyplývá, že 24 z 27 škol zapojených v šetření využívá slovní hodnocení na prvním stupni, 24 z 27 

škol slovní hodnocení na druhém stupni a 26 z 27 škol využívá formativní hodnocení. Vzhledem k výše 

uvedenému rozporu však nelze soudit, že by se jednalo o plošné využití dané metody ve školách, 

výjimkou jsou 4 školy, které realizují slovní hodnocení na prvním stupni (uvedli téměř všichni 

respondenti, jejichž dítě navštěvuje tyto konkrétní školy).  

Ano
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Ne
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Jiné
6%

Považujete známkování za vyhovující způsob hodnocení dětí?
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Využívá vaše škola nějaký z uvedených způsobů hodnocení?

Ano Ne Nevím
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5. HODNOCENÍ TŘÍDNÍCH SCHŮZEK A KOMUNIKACE MEZI ŠKOLOU A RODIČEM 

Za nejčastější formu třídních schůzek byly označeny společné schůzky všech rodičů s třídním učitelem, 

které se objevovaly v 87 % odpovědích respondentů. Tato forma třídních schůzek byla v odpovědích 

často doplněna samostatnými schůzkami rodiče s třídním učitelem. Nejméně se v šetření objevoval 

model tripartity – schůzky dítěte, rodiče a třídního učitele (pouze 13 % odpovědí). Respondenti měli 

možnost doplnit i další formy třídních schůzek, přičemž pouze v malé míře uvedli individuální konzultace 

s dalšími učiteli a on-line konzultace. 

 

Většině respondentů systém nastavení třídních schůzek vyhovuje (pozitivně ohodnotilo 89 % účastníků 

šetření). V nastavení četnosti schůzek, bez ohledu na formu, je rovněž většina respondentů spokojená, 

pouze 10 % by uvítalo více schůzek, a jen 3 % by preferovala schůzek méně. 

 

54%

6%

6%

27%

4%

2% 1%

Jakou formou probíhají třídní schůzky?

Společná schůzka všech rodičů s třídním
učitelem.

Schůzka dítěte, rodiče a třídního učitele (tzv.
tripartita).

Samostatná schůzka rodiče s třídním učitelem
(konzultace).

Společná schůzka všech rodičů s třídním
učitelem a konzultace.

Společná schůzka všech rodičů s třídním
učitelem, konzultace a tripartita.

Společná schůzka všech rodičů s třídním
učitelem a tripartita.

Samostatná schůzka rodiče s třídním učitelem
a tripartita.

Ano
61%

Spíše 
ano
28%

Spíše ne
8%

Ne
3%

Vyhovuje Vám systém nastavení 
schůzek?

Ano
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Ne -
uvítal/a 

bych více
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Ne -
uvítal/a 

bych méně
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Vyhovuje Vám četnost schůzek?
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Ve většině případů jsou respondenti spokojení se způsobem komunikace se školou, případně pouze 

navrhují zlepšit stávající komunikaci a přístup k informování rodičů – průběžně informovat, zlepšit 

spolupráci mezi rodičem a učitelem, více informací v různých tématech, např. k hodnocení a způsobům 

výuky. 

Nejčastější konkrétní připomínka byla ta, aby škola 

předávala důležité informace včas a s dostatečným 

předstihem, dále aby v některých případech škola vůbec 

začala aktivně komunikovat – respondenti v těchto 

extrémních případech uvedli, že jim schází jakákoliv 

zpětná vazba, informace o dění ve škole, absence 

odpovědí na zaslané dotazy. Část respondentů by uvítala 

více osobní přístup (s možností osobních konzultací), 

příp. individuální komunikaci. V některých případech je 

problémem velké množství komunikačních kanálů a na 

nich předávané někdy rozdílné informace. 

6. PODPORA TŘÍDNÍCH KOLEKTIVŮ A VZTAHŮ VE TŘÍDĚ 

Ačkoliv je podíl respondentů, kteří se v této otázce 

vyjádřili negativně relativně vyšší, pouze 15 % uvedlo 

konkrétní návrh, co by v této oblasti změnili, nebo 

připomínku, co konkrétního vnímají v této oblasti špatně 

a co jejich dítě trápí. V obecné rovině tohoto tématu 

respondenti apelují na školy, aby se tomuto tématu 

věnovali (především na prvním stupni), aby probíhala 

realizace třídnických hodin, více naslouchat žákům, 

důvěřovat jim a dávat dětem možnosti k vzájemné 

spolupráci. Nejčastějším konkrétním návrhem byla 

realizace školních výletů a společných mimoškolních 

aktivit. Na některých školách dle respondentů takové 

aktivity nejsou vůbec realizovány, z hlediska utužování 

kolektivů není však vhodné takové akce opomíjet. Může 

se jednat např. o cyklistické, turistické, vodácké, či jiné sportovní či poznávací výlety, nebo i pobyty. 

Nabízí se také realizace společných projektů a žákovských aktivit. Podobně jako u předchozích otázek 

respondenti často uváděli přístup učitelů, zlepšení komunikace, více se zajímat o žáky a řešit problémy 

včas. V této souvislosti respondenti uvedli opět i téma šikany, s doporučením uplatňování dozorů 

o přestávkách na chodbách, příp. i ve třídách, kde k šikaně dochází. Dalším návrhem bylo využití externí 

odborné pomoci při řešení konfliktů, personální podpora (školní psycholog, sociální pracovník), 

vzdělávání pedagogů v této oblasti, výuka slušného chování žáků a vést děti k ohleduplnosti, toleranci 

a empatii. 

Ano
91%

Ne
9%

Vyhovuje Vám způsob 
komunikace se školou?

Ano
57%

Ne
20%

Nevím
23%

Věnuje podle Vás škola 
dostatek pozornosti vztahům 

ve třídě a utužování kolektivu?
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7. HODNOCENÍ MOŽNOSTÍ VYUŽITÍ PŘESTÁVEK A POHYBOVÝCH AKTIVIT 
V RÁMCI BĚŽNÉ VÝUKY 

Celkem 70 % respondentů uvedlo, že jejich dítě má ve škole aspoň jednu z nabízených možností 

pro využití času o přestávkách, nejčastěji se jednalo o možnost pobytu mimo třídu. Část dětí však tuto 

možnost vůbec nemá. Že na některých školách děti nemají žádné možnosti pohybu mimo třídy, potvrdily 

i další odpovědi respondentů v šetření. 

 

Mimo výše uvedené možnosti efektivního využití času o přestávkách měli respondenti možnost doplnit 

jakékoliv další možnosti, které škola dětem umožňuje. Další možnosti uvedla pouze nepatrná část 

účastníků šetření (1,5 %). Jednalo se o využití hracího koutku, možnost hrát společenské hry ve třídě, 

hrát na klavír, nebo hrát stolní tenis o velkých přestávkách. 

Dále byli respondenti tázáni, zda jejich děti mají možnost pohybu i v rámci běžné výuky, jako je např. 

krokování, skoky, tleskání, práce na společném projektu mimo lavici, možnost volby oblíbeného místa 

pro práci apod. Je poměrně pozitivní, že v této otázce kladně odpovědělo celkem 41 % respondentů. 

 

70%

37,4%
51,2%

34,1% 32,7% 33,2%

9%

30,6%

23,9%

24,7% 31,9%
39,7%

21%
32,1% 24,9%

41,3% 35,4%
27,1%

JAKÁKOLIV 
MOŽNOST

MOŽNOST FYZICKÉ 
AKTIVITY

POBYT MIMO 
TŘÍDU

KNIŽNÍ KOUTEK RELAXAČNÍ ZÓNY POBYT VENKU

Mají děti možnost efektivního využití času o přestávkách?

Ano Ne Nevím

Ano
41%

Ne
21%

Nevím
38%

Mají děti možnost nějakého pohybu v rámci běžné výuky? 
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8. HODNOCENÍ DOMÁCÍCH ÚKOLŮ A STRACH Z CHYBY 

Většina respondentů (73 %) plně souhlasí s domácími úkoly, 20 % s nimi nesouhlasí. Zbývajících 7 % 

uvedlo doplňující komentář, s tím, že většina s domácími úkoly souhlasí, ale pouze pokud jsou zadávány 

v rozumné míře (ne každý den v rozsahu zpracování na několik hodin, pokud nejsou zadávány 

na víkendy, nebo na prázdniny) a neměly by tolik zatěžovat rodiče (v rámci šetření několikrát zazněl 

názor, že by učitelé neměli látku, kterou s dětmi nestihnout probrat, delegovat na rodiče formou úkolů). 

Případně by měli být domácí úkoly dobrovolné a neznámkované, nebo jen jako motivace pro žáky, kteří 

si potřebují zlepšit známky. Domácí úkoly by také měli mít smysl a účel, např. pro pomalejší žáky, kteří 

si potřebují procvičit látku. Situace je velice individuální, část respondentů dokonce vyjádřila, že by 

domácích úkolů uvítala více. 

 

Více než třetina respondentů uvedla, že jejich dítě má ve škole strach udělat chybu. Ve srovnání mezi 

jednotlivými třídami je tento podíl větší především na druhém stupni. Při hlubší analýze získaných dat, 

ve vzorku dětí, které se bojí ve škole udělat chybu, je 33 % ve škole nespokojených (oproti tomu 

v celkovém vzorku pouze 17 %). Rovněž při zhodnocení míry stresu u hodnocených témat, tento vzorek 

vykazuje o 12,5 – 23,4 % horší hodnocení, a to především u tématu srovnávání mezi žáky ze strany 

vyučujících, způsobu hodnocení, způsobu zjišťování a ověřování znalostí, objem učiva, tempo výuky, čas 

na vypracování testu a u vztahů s vyučujícími.  

 

Ano
73%

Ne
20%

Jiné
7%

Souhlasíte s domácími úkoly?

34%
20%

31% 32% 34%
25%

38% 41% 41% 41%

57%
71%

59% 57% 57%
65%

53% 51% 51% 52%

9% 9% 9% 10% 10% 11% 9% 8% 8% 7%

CELKEM 1. ROČNÍK 2. ROČNÍK 3. ROČNÍK 4. ROČNÍK 5. ROČNÍK 6. ROČNÍK 7. ROČNÍK 8. ROČNÍK 9. ROČNÍK

Má Vaše dítě strach udělat ve škole chybu?

Ano Ne Nevím
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9. PODPORA SILNÝCH STRÁNEK DĚTÍ VE ŠKOLE 

Pouze 37 % respondentů s jistotou uvedlo, že ve škole dochází k podpoře silných stránek jejich dítěte, 

28 % uvedlo negativní odpověď, a zbývajících 38 % neví. Respondenti v rámci šetření měli možnost 

uvést, co by v rámci podpory silných stránek ve školách změnili.  

V obecné rovině většina respondentů souhlasí s podporou 

silných stránek, škola by měla umožnit žákům zažít úspěch, 

podporovat sebedůvěru a pozitivně je motivovat. 

Nejčastějším konkrétním návrhem na změnu byl apel 

na individuální přístup - dle možností školy a třídy alespoň 

částečný individuální přístup pro identifikaci a rozvíjení 

nadání, podpora směru, ve kterém žák vyniká, nabízet 

možnosti individuálního rozvoje. V tomto kontextu byl často 

zmiňován i přístup učitele – jedná se o průřezový problém, kde 

by respondenti uvítali ze strany pedagogů vlídnější přístup, snahu vůbec poznat děti a jejich silné stránky, 

pracovat s chybou a různou mírou nadaní v různých oblastech (každý nemusí vynikat ve všem, není 

špatné být v něčem slabší), nesnažit se všechny děti zprůměrovat a srážet, aby v ničem nevybočovaly, 

pozitivně je motivovat k rozvoji a více komunikovat s žáky i s rodiči. V rámci podpory nadaných žáků 

respondenti navrhují další vzdělávání pedagogů, aby uměli pracovat s těmito žáky, a podpořit pedagogy, 

aby měli dostatečné možnosti a prostředky v této oblasti. Dále mít na škole možnost volitelných 

předmětů aktivit a kroužků, podporovat mimoškolní aktivity. Část respondentů však soudí, že není 

možné individuálně podporovat silné stránky žáků, a to vzhledem k velkému množství dětí ve třídách. 

Proto navrhují změnu systému vzdělávání ve školách – diferenciace výuky, realizace moderních metod 

a forem, snížení počtu dětí ve třídě a revize osnov. 

V rámci šetření byla potvrzena silná vazba mezi tím, zda je dítě ve škole spokojené, a tím zda jsou 

ve škole podporovány jeho silné stránky. Právě skupina respondentů, jejichž dítě ve škole nerozvíjí své 

silné stránky, zaznamenala ve svých odpovědích největší podíl dětí, které jsou ve škole nespokojené. 

 

93%

57%

83%

5%

38%

11%

2%
4% 6%

VE ŠKOLE JSOU PODPOROVÁNY SILNÉ 
STRÁNKY MÉHO DÍTĚTE

VE ŠKOLE NEJSOU PODPOROVÁNY 
SILNÉ STRÁNKY MÉHO DÍTĚTE

NEVÍM, ZDA JSOU VE ŠKOLE 
PODPOROVÁNY SILNÉ STRÁNKY MÉHO 

DÍTĚTE

Spokojenost dětí ve škole, podle toho zda jsou ve škole podporovány 
jeho silné stránky

Dítě je ve škole spokojené Dítě je ve škole nespokojené Nevím, zda je mé dítě ve škole spokojené

Ano
37%

Ne
28%

Nevím
35%

Dochází ve škole k 
podpoře silných stránek 

Vašeho dítěte?
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Při pohledu na podrobnější data tato skupina respondentů, vykázala i mnohem vyšší míru stresu 

hodnocených témat v předchozích otázkách. Největší rozdíl byl zaznamenán opět u témat 

bezprostředně souvisejících s pedagogem – srovnávání mezi žáky ze strany vyučujících, způsob 

hodnocení, vztahy s vyučujícím a způsob zjišťování a ověřování znalostí, více viz následující graf. 
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VZTAHY SE SPOLUŽÁKY

ATMOSFÉRA TŘÍDY

SROVNÁVÁNÍ MEZI ŽÁKY 
ZE STRANY VYUČUJÍCÍCH

OBJEM UČIVA

ZPŮSOB ZJIŠŤOVÁNÍ
A OVĚŘOVÁNÍ ZNALOSTÍ

TEMPO VÝUKY

ATMOSFÉRA ŠKOLY

VZTAHY S VYUČUJÍCÍMI

ČAS NA VYPRACOVÁNÍ TESTU

ZPŮSOB HODNOCENÍ

PROSTŘEDÍ ŠKOLY

DOMÁCÍ ÚKOLY

Míra stresu jednotlivých témat, dle podpory silných stránek

Celkem

Ve škole jsou podporovány silné stránky mého dítěte

Ve škole nejsou podporovány silné stránky mého dítěte

Nevím, zda jsou ve škole podporovány silné stránky mého dítěte
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10. DOPLŇUJÍCÍ TÉMATA 

Drtivá většina (92 %) respondentů souhlasí s tím, že by 

škola současné doby měla podporovat zejména 

dovednosti a znalosti pro život, pouze 4 % účastníků 

šetření byla proti. Zbývající 4 % uvedla do své 

odpovědi doplňující komentář. Většina komentářů se 

týká rovnováhy mezi všeobecným rozvojem znalostí, 

které současné vzdělání poskytuje, přípravu pro další 

studium spolu s dovednostmi a znalostmi pro život. 

Někteří účastníci šetření uvedli větší důraz na cizí 

jazyky, sportovní aktivity, finanční gramotnost, revizi 

osnov českého života, tak aby byly právě užitečné pro 

život, a také učit zábavnou formou, tak aby žáci nebyli pouze pasivními příjemci.   

V závěrečné části dotazníku měli rodiče možnost uvést konkrétní problémy, které je, nebo jejich dítě 

ve škole trápí. V drtivé většině případů se opakovala problematická témata, jako tomu bylo 

u předchozích otázek. Jedná se o negativní přístup učitelů k výuce a k žákům, arogantní chování, 

demotivace, absence podpory ze strany vyučujících, neochota řešit problémy třídního kolektivu, 

nedostatečné kompetence pro práci s dětmi se SVP. Dále spolužáci, špatné vztahy v kolektivu, šikana 

a v některých případech i násilí ve škole a v družině. Jeden respondent uvedl šikanu před školou cizími 

lidmi. Dále laxní přístup vedení školy k řešení problémů, nebo naopak arogantní a neetické chování 

a způsob komunikace směrem k rodičům a žákům, nezájem o názor a spolupráci rodičů. Špatná kvalita 

stravy ve školní jídelně a málo mimoškolních aktivit. V oblasti nastavení systému vzdělávání respondenti 

poukazují na slabou provázanost předmětů a stejné učební osnovy jako před 30ti lety. Nutno však 

podotknout, že tato negativa nepokrývají plošně celé ORP Ústí nad Labem, a v odpovědích respondentů 

se vyskytují pouze v malé míře (např. nejčastější problém – špatné vztahy ve třídě mezi spolužáky uvedlo 

pouze 4 % respondentů). 

Jak již bylo v úvodu uvedeno, dotazník sloužil i jako prostředek osvěty o tématu wellbeingu a jeho dílčích 

aspektech. Je pozitivní, že většina respondentů toto téma považuje za důležité. V rámci zpětné vazby 

část respondentů uvedla obavy, aby se školy nezabývaly těmito tématy na úkor vlastní výuky. 

 

Ano
68%Ne

4%

Nevím
28%

Výše uvedené oblasti zastřešuje téma wellbeing. 
Považujete toto téma za důležité? 

Ano
92%

Ne
4%

Jiné
4%

Souhlasíte s tvrzením, že škola 
současné doby by měla 

podporovat zejména dovednosti 
a znalosti pro život? 
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11. ZÁVĚR 

Šetření se zúčastnilo celkem 1 391 respondentů z 27 základních škol v SO ORP Ústí nad Labem. Ačkoliv 

se jedná o poměrně velký vzorek, odpovídá přibližně jen 12 % z celkového množství potenciálních 

respondentů z 35 ZŠ v území. Výstup tohoto šetření představuje agregované výstupy na úrovni ORP, 

situace na jednotlivých ZŠ se však liší, a to především v závislosti na velikosti, poloze, přístupu vedení 

školy a skladbě žáků, kteří ji navštěvují. Výstup šetření je proto nutné vnímat s jistou rezervou, a nelze 

jej vztahovat ke konkrétním školám. Na základě výsledků šetření lze formulovat několik dílčích závěrů: 

 Ačkoliv je pozitivní, že většina dětí je dle rodičů ve škole spokojená, z výsledků šetření vyplývá, že 

podle rodičů 17 % dětí spokojených není. Procentuální podíl se nezdá být příliš vysoký, při počtu 30 

dětí ve třídě se však jedná o přibližně 5 dětí. 

 Nejčastějším důvodem nespokojenosti žáka ve škole byl určen negativní přístup učitele k žákům 

a jeho demotivující chování, dále ostatní spolužáci a konflikty v kolektivu. 

 Nejvíce žáky ve škole stresují vtahy se spolužáky a atmosféra třídy, dále srovnávání mezi žáky 

ze strany vyučujícího a objem učiva. Čím žák dochází do vyššího ročníku, tím byla míra stresu 

jednotlivých témat hodnocena vyšší, částečnou výjimkou jsou v tomto ohledu domácí úkoly. 

 Většina rodičů považuje známkování za vhodný způsob hodnocení dětí, 19 % respondentů tento 

způsob za vyhovující nepovažuje, 6 % pouze částečně (např. kombinace s jiným hodnocením). 

 Nejčastějším modelem třídních schůzek přetrvává společná schůzka všech rodičů s třídním učitelem. 

Model tripartity byl uveden v 13 % odpovědí, což může být způsobeno i neznalostí tohoto modelu. 

 Na některých školách v ORP Ústí nad Labem nejsou rodiče zcela spokojeni s komunikací se školou, 

plošně lze však situaci v ORP označit za dobrou. 

 Pouze 57 % respondentů uvedlo, že jejich škola věnuje dostatek pozornosti vztahům ve třídě 

a utužováním kolektivů, 20 % s tímto nesouhlasí, a 23 % neví. 

 Ačkoliv většina žáků v ORP má ve škole možnosti efektivního využití času o přestávkách, zdá se, 

že na některých školách tyto možnosti žáci nemají, případně je jim umožněn pohyb pouze v rámci 

své třídy. 

 Většina rodičů souhlasí s domácími úkoly, 20 % s nimi nesouhlasí. V některých případech byly 

uvedeny případy neúnosné míry rozsahu a počtu zadávaných úkolů ze strany vyučujících. 

 Více než třetina  žáků se bojí ve škole udělat chybu. Mezi těmito žáky je rovněž velký podíl ve škole 

celkově nespokojených, dále bylo v této skupině identifikováno výrazně vyšší hodnocení míry stresu 

u témat spojených s učitelem. Toto srovnání poukazuje na významný vliv aspektů práce s chybou 

a samotného přístupu pedagoga na celkovou spokojenost a wellbeing žáků ve škole. 

 Pouze 37 % respondentů uvedlo, že ve škole dochází k podpoře silných stránek jejich dítěte. 

 Vzorek respondentů, kteří uvedli, že k podpoře silných stránek ve škole nedochází (celkem 28 % 

z celkového počtu), vykazuje vysoký podíl (38 %) ve škole nespokojených dětí, a obecně vyšší míru 

stresu u všech hodnocených témat. 

 Téměř všichni respondenti (92 %) souhlasí s tím, že by školy měly podporovat zejména dovednosti 

a znalosti pro život. 

 Většina (68%) účastníků šetření považuje téma wellbeingu za důležité. 


